IWAL instituten voor dyslexie (ook in Zaandam)

Informatie verwerken uit teksten

In het voortgezet onderwijs en hoger onderwijs loopt een gedeelte van de dyslectici tegen problemen met studerend lezen aan. Ze hebben veel moeite om de kern te halen uit informatieve teksten, zoals in hun studieboeken. Deze problemen kunnen het gevolg zijn van de problemen met technisch lezen; ook wanneer dit een acceptabel niveau heeft bereikt, kan de niet optimale verwerking tot problemen leiden met studerend lezen. 

Daarnaast is ook een directe invloed van het fonologisch systeem op het studerend lezen mogelijk. Een niet efficiënte fonologische analyse kan een betekenisvolle verwerking van informatie belemmeren, wat kan leiden tot een minder efficiënte studerende leesvaardigheid. Daarnaast kunnen problemen in het werkgeheugen en de rol van het fonologisch systeem hierbij een negatieve invloed hebben op het studerend lezen; het vasthouden van informatie in het werkgeheugen ten behoeve van de betekenisintegratie kan problemen geven bij dyslectici.



De cursus informatie verwerken uit teksten
Het uitgangspunt van de cursus is dat de structuur van een informatieve tekst een constructie is waarin een kernbegrip centraal staat, waarmee een aantal belangrijke begrippen van ‘lagere orde’ in verband wordt gebracht. Op deze manier vormen het kernbegrip en de andere begrippen met hun verbanden een hiërarchische structuur. De onderlinge relaties tussen de verschillende begrippen worden vaak niet uitdrukkelijk in de tekst genoemd. Voor een goed tekstbegrip is het daarom aan de lezer om dat verband zelf te ontdekken en tijdens het lezen relevante vragen over de tekstinhoud op te stellen. 
Door de structuur van de tekst te beschouwen als een constructie die bestaat uit een kernbegrip met verbanden tot andere belangrijke begrippen, kan de tekst in de vorm van een schema worden weergegeven. Dit is voor dyslectici een nuttige strategie omdat men dan niet weer, zoals in het geval van een samenvatting, een tekst hoeft te lezen. 

De cursus is erop gericht de dyslectische student handgrepen aan te bieden om de kerninformatie uit studieteksten te halen. Door het programma te volgen, zal men in staat zijn actief te zoeken naar de belangrijke informatie in een tekst, deze informatie vervolgens uit de tekst te halen en weer te geven in een schema. De cursus volgt de volgende stappen:

- Het actief bevragen (én beantwoorden) van de informatie in de tekst;
- Het herkennen en onder woorden brengen van het kernbegrip, de belangrijke begrippen en de onderlinge relaties;
- Het verkrijgen van een nauwkeurig begrip van de betekenis van deze begrippen;
- Het overzichtelijk weergeven van de begrippen en de relaties in een schema. 
 Cursus informatie verwerken uit teksten, hoe werkt het?

De cursus is bedoeld voor leerlingen uit het voortgezet onderwijs, studenten uit het hoger onderwijs en volwassenen die moeite hebben met het verwerken van informatie uit teksten (studerend lezen). In totaal duurt de cursus ongeveer 3 maanden (12 lessen), met iedere week een les van 45 minuten op een vast tijdstip op een van de Iwal vestigingen. 

In de eerste lessen wordt gewerkt met teksten van het IWAL om alle basisvaardigheden aan te leren. Daarna wordt gebruik gemaakt van teksten uit de eigen studieboeken om alles wat tot dan toe aangeleerd is toe te passen op de eigen studieteksten. Dit heeft als doel om het geleerde toe te passen op de werkelijke probleemsituatie. De cursus is individueel en wordt gegeven in Amsterdam, Amstelveen, Den Haag, Groningen, Haarlem, Leeuwarden, Rotterdam en Zaandam. 



